
Für wen ist das Training?

Für Fach- und Führungskräfte, die in 
Teams mitarbeiten oder sie leiten.

Ihre Lernchancen: 

 
 

 

Wann und wo?

 

Trainer

Fragen und Anmelden

kontakt@diegruppendynamiker.de

              
 

   

       

     
  

     
  

       
   

    

   
    

  
   

       
   

       
   

  
    

 
   

       
   

    

     
  

 

   
 

   
  

  
 

   
    

 

 

   
 

   

10.8.-14.8.2026 
Gruppendynamisches  
Trainings-Lab

 	                
 

 

 

  
 

 

     
      

   
  

   

      
     

     
    

   

• Das Gruppengeschehen 
insgesamt besser verstehen 
und darauf einwirken.

 
   

 
   

 
• Spannungen in Gruppen

  
• Erleben, wie Konflikte in Gruppen

• Unterschiede in Gruppen für die 
gemeinsame Aufgabe nutzen.

   
   

  
    

     
          
     

  

  

genutzt werden können.

 besser aushalten.

   
   

• Eigene Rückmeldungen 
präzise und wirksam formulieren.

    
    

 
   

10.08.-14.08.26,
Start Mo 14:00 Uhr, Ende Fr 15:00. 
Berg Moriah, 56337 Simmern,
in der Nähe von Koblenz

Wie wirke ich auf andere und 
was sehen andere in mir? 
Wann sind andere bereit, mir 
zu folgen und wann löse ich 
eher Irritationen und 
Widerstände aus? Und welche 
Möglichkeiten habe ich, mein 
Umfeld aktiver 
mitzugestalten?

     

    

      

     

      

     

   

   

      

    

     

    

     

    

     

     

    

    

     

      

       

     

     

    

    

     

      

       

    

Tagtäglich sind wir in Gruppen 

unterwegs: als Führungskraft oder 

als Teammitglied. Nicht immer 

erschließt sich uns, was gerade 

„eigentlich“ los ist. Das Meeting zieht 

sich, man tritt auf der Stelle und 

kommt einfach nicht zum Punkt…  

In diesem Training erkunden Sie Ihre 

Wirkung live in der Gruppe. Die 

Gruppe wird Entscheidungen treffen 

und Spielregeln für die Gruppe 

entwickeln. Und nicht immer wollen 

alle das Gleiche. Das ist die Chance, 

sich wirkungsvoll einzubringen und 

die Dynamik der Gruppe aktiv 

mitzugestalten.

       
    

Kosten

       
    

   

       
    

    

1.950,- EUR, zzgl. ca. 590,- EUR für 
4 Übernachtungen und Vollpension 
Frühbucherrabatt 1.800,- EUR bis
31.7.2026

• Sich aus der Perspektive 
der Anderen neu und besser 
kennenlernen.

Groups that work. 
Sommertraining 
Personal Impact

 Dr. Stefanie Potsch-Ringeisen 
(Trainerin für Gruppendynamik, DGGO) 
Dr. Robert André
(Trainer für Gruppendynamik, DGGO)

Kurz: Sie werden mehr Mut und 
Sicherheit in Gruppen haben und 
sind freier, das Geschehen aktiv 
mitzugestalten, was es einfach 
leichter und lustvoller macht!


